CUk Caroline Utermann-Kessler

Supervisorin und Coach DGSv
TZl-zertifizierte Moderatorin
Erzbischof-Roos-Str. 7

D-56341 Kamp-Bornhofen

fon: +49 160 3644426
cuk-organisationsberatung.de
c.utermann@gmx.net

Arbeitsschwerpunkte:

Tatigkeiten als Organisationsberaterin, Supervisorin, Coach, Trainerin und Dozentin in
den Arbeitsfeldern Forschung und Wissenschaft; Medizin und Soziales; Bildungseinrich-
tungen und Justiz.

Erfahren als Supervisorin in diversen Branchen, unter anderem flr Teams in Kranken-
hausern, Soziale Dienste der Justiz wie fur den SD verschiedener Jugendamter, fur Fa-
milienhebammen und ,Frihe Hilfen“; als Dozentin im dualen Studiengang Geburtshilfe/
Hebammenkunde und Hebammenwissenschaft/Midwifery (EAH Jena); als Koordinatorin
eines Familienzentrums im Rhein-Lahn-Kreis wie auch in der Kooperation mit dem Na-
tionalen Zentrum Fruhe Hilfen (NZFH) in Koln.

Trainerin fur Burn-Out-Prophylaxe, Stressreduktion und Entspannung.

Angebote:

Coaching fur Teams sowie Fachkrafte, FUhrungskrafte und Nachwuchsfuhrungskrafte
Supervision - einzeln, im Team, in der Gruppe oder als Leitungssupervision

Moderation von Arbeitstreffen zum Beispiel zur Erarbeitung neuer Arbeitsablaufe, zur
Vereinbarung neuer Ziele, zur Teamentwicklung

Mediation zur Klarung bei Konflikten oder schwierigen Arbeitsbeziehungen

Workshops — individuell konzipiert und angepasst

Organisationsanalyse: Planung, Vorbereitung und DurchfUhrung einer Untersuchung von
Organisationsablaufen und -strukturen

Telefon- und internetbasierte/online- Supervision und Coaching
fur Teams, Gruppen, Einzelpersonen und Fuhrungskrafte

Berufliche Qualifikation:

. Arbeits- und Organisationspsychologin M.A.

. Supervisorin und Coach (DGSv)

. Erweiterte Zertifikatsausbildung ,,Themenzentrierte Interaktion:
Leitung und Moderation in Gruppen*

. Grundausbildung ,Integrative Achtsamkeit*

Mitgliedschaften:

Deutsche Gesellschaft fur Supervision und Coaching (DGSv)
Fachgruppe Supervision im Ruth Cohn Institute for TCl international
Ruth Cohn Institut fur TZI Rheinland/Westfalen

Mitglied im Netzwerk ,Supervision mit Hebammen® der DGSv



